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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 
Пояснительная записка. 

Рабочая программа для 2 младшей группы разработана с учетом примерной общеобразовательной программы «От 
рождения до школы» Авторы: Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева. Базовой основой «Программы» являются 
документы: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного  стандарта дошкольного образования»; 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам »; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. № 26 «Об 
утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
 
 Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, 
региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, 
планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени  дошкольного 
образования. Обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-
речевому и художественно-эстетическому.  
 
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, 
формирование общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. 
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Цели и задачи реализации программы. 

Цели и задачи реализации рабочей программы второй младшей группы  
в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
Цель рабочей программы: 
- обеспечение достижения уровня развития ребенка с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей, развитие физических, интеллектуальных и личностных 
качеств у детей младшего дошкольного возраста. 
Задачи рабочей программы: 
 1. Укрепление и сохранение физического и психического здоровья каждого ребенка, 
их физического развития и эмоционального благополучия.  
2. Создание общности пространства детско-взрослого взаимодействия в процессе 
разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.  
3. Формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 
успешность.  
4. Оказание педагогической поддержки для сохранения и развития индивидуальности 
каждого воспитанника.  
5. Взаимодействие с семьей в рамках осуществления полноценного развития ребенка. 
Ведущая идея рабочей программы – развитие личности ребенка в единстве 
образования, воспитания и здоровьесбережения. 
Показателями рабочей программы являются: 
•построение целостного педагогического процесса на основе интеграции 
образовательных областей; 
•разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 
познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 
•гибкое содержание и подбор педагогических технологий, ориентированных на 
личностное развитие ребенка, раскрытие творческих способностей детей, выявление 
одаренности; 
•развитие различных видов деятельности с учетом возможностей, интересов и 
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потребностей детей; 
•организацию индивидуальных и коллективных видов деятельности, построенных на 
содержательном общении, диалоге; 
•право выбора самим ребенком содержания, средств, форм самовыражения, партнеров 
по деятельности. 
 
Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 
деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 
соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 
Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Камчатского края. 
 
Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном крае. 
 Задачи: 
• приобщение к истории возникновения родного города (села, поселка); 
• формирование представлений о достопримечательностях родного города 
(района); его государственных символах; 
• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 
• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и 
миру ремесел в родном городе (районе; селе) 
• формирование представлений о животном и растительном мире родного края. 

 
Основные задачи образовательных областей: 

Социально – коммуникативное развитие 
1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 
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5) Формирование готовности к совместной деятельности. 
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и 

взрослых в организации. 
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие 
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3) Развитие воображения и творческой активности. 
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях.  
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие 
1) Владение речью как средством общения. 
2) Обогащение активного словаря. 
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи. 
4) Развитие речевого творчества. 
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. 
7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно - эстетическое развитие 
1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы. 
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 
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6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.) 

Физическое развитие 
1) Развитие физических качеств. 
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, 

крупной и мелкой моторики. 
3) Правильное выполнение основных движений. 
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 
5) Овладение подвижными играми с правилами. 
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

 
Принципы и подходы к формированию Программ 

1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является 
развитие ребенка. 

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости. 
3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 
4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

 
Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет. 
Физическое   развитие   
          3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  
предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  
более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  
возможностями. 
Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  
его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  
стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  
предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой). 
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Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в 
значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 
3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  
правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  
забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться 
носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой). 
Социально-личностное  развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому 
человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка 
возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 
испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, 
огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и 
неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую 
принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  
(«Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 
настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни 
имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего 
инициируются взрослым. 
Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие 
условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; 
воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания 
простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, 
по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 
удерживают воображаемую ситуацию. 
Познавательно-речевое  развитие 
   Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  
свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  
которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность. 
Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной 
чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход 
от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и 
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ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  
использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  
отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения. 
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в 
окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, 
предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  
свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  
предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  
величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  
простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  
Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   
характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  
годам запоминает  значительные  отрывки  из  любимых  произведений. Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  
наиболее  яркий  признак  предмета, ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  
действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать. 
Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 
частей)  и  по  замыслу.   
Художественно-эстетическое  развитие  
          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, 
движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  
песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений. 
Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  
формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  
отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  
Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  
может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  
мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами, работают с готовыми геометрическими  фигурами.  Ребенок  способен  
выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  
основных  частей. 
В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  
естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  
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несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  
и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки игры  на  детских  ударных  
музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических и  
художественных  способностей. 
 
Планируемые результаты усвоения программы. 

 
     Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют 
собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.  
     К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка: 
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 
игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 
(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 
стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых 
ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 
• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
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• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 
себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместных играх; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; 
ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 
разным правилам и социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь 
для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 
выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 
контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 
и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-
следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 
котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 
области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных 
решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие; 
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; 
3) формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи: 
1)Оздоровительные: 

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;  
• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
• воспитание культурно гигиенических навыков; 
• повышение работоспособности и закаливание. 

2)Образовательные: 
• формирование двигательных умений и навыков; 
• развитие физических качеств; 
• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, 

способах укрепления собственного здоровья. 
3)Воспитательные: 
• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 
• разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, 

трудовое). 

Направления физического развития: 

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

• связанной с выполнением упражнений; 
• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;  
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• способствующей правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 
координации движений, крупной и мелкой моторики; 

• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере. 
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

Принципы физического развития: 

1) Дидактические: 

• систематичность и последовательность; 
• развивающее обучение; 
• доступность; 
• воспитывающее обучение; 
• учет индивидуальных и возрастных  особенностей; 
• сознательность и активность ребенка; 
• наглядность. 

2) Специальные: 

• непрерывность; 
• последовательность наращивания тренирующих воздействий; 
• цикличность. 

3) Гигиенические: 

• сбалансированность нагрузок; 
• рациональность чередования деятельности и отдыха; 
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• возрастная адекватность; 
• оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 
• осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания. 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, 
зрительные ориентиры); 

• наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни); 
• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

• объяснения, пояснения, указания; 
• словесная инструкция. 
• показ 

3) Практические: 

• Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 
• Проведение упражнений в игровой форме; 
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Система  физкультурно-оздоровительной работы  
 

Двигательный  режим  в  течение дня 
• Прием детей, самостоятельная двигательная 

деятельность детей 
• Утренняя гимнастика 
• Физкультурные занятия  в  зале 
• Физкультурное занятие  на прогулке 
• Физкультминутки во время занятий 
• Музыкальные занятия 
• Прогулка 
• Корригирующая гимнастика после сна 
• Физкультурный досуг 
• Спортивные упражнения, игры   
• Спортивный  праздник  

                          Оздоровительные и профилактические мероприятия: 
• Закаливание (солнце, воздух, вода) 
• Лечебные  мероприятия ( кварцевание; профилактика  

нарушения осанки и плоскостопия); 
• Нетрадиционные методы  (музыкотерапия) 
• Пропаганда  ЗОЖ: 

- наглядно-печатная информация; 
- Курс  лекций  и  бесед  для  родителей. 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель:  Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства. 

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 
5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

ДОУ 
6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  
7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.  

Направления: 

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. 
2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
3) Трудовое воспитание. 
4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 

1) Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними. 

2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался»  и усваивался новый, 

более сложный способ построения игры. 
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3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление 

игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам. 

     Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить: 
• об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом общении, предполагающем диалог с 

несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем 
полифоничное слуховое восприятие; 

•  создание проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи. 
      Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые (предполагают «вмешательство» взрослого в виде 
прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия 
на игру и играющих. 

 
 

Труд 
 
Цель: формирование положительного отношения к труду. 
 
Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей 
деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности 
труда для общества). 

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и 
самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, 
ощущению радости от своих умений, самостоятельности). 

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей 
деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, 
развитию самостоятельности). 

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих 
мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от 
собственного труда). 
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5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, 
проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, 
осознания себя как члена детского общества. 

 
Компоненты трудовой деятельности. 

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте). 
2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы. 
3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

• интерес к процессу действий; 
• интерес к будущему результату; 
• интерес к овладению новыми навыками; 
• соучастие в труде совместно с взрослыми; 
• осознание своих обязанностей; 
• осознание смысла, общественной важности труда.  

 
Виды труда: 

1) самообслуживание 
2) хозяйственно-бытовой труд 
3) труд в природе 
4) Ознакомление с трудом взрослых. 

 
Формы организации трудовой деятельности: 

1) Поручения: 
• простые и сложные; 
• эпизодические и длительные; 
• коллективные. 

2) Коллективный труд 
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Типы организации труда детей 
 

1) Труд рядом. 
2) Совместный труд. 

 
                               Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 
 
Условное обозначение  Особенности структуры Наличие совместных действий в 

зависимости от участников 
Индивидуальный труд Ребенок действует сам, выполняя все 

задания в индивидуальном темпе 
Не испытывает никакой зависимости от 
других детей Труд рядом 

Труд общий Участников объединяет общее 
задание и общий результат 

Возникает необходимость согласований 
при распределении задании, при 
обобщении результатов 

Труд совместный Наличие тесной зависимости от 
партнеров, темпа и качества их 
деятельности 

Каждый участник является контролером 
деятельности предыдущего участника 

 
Методы и приемы трудового воспитания детей 
 
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 
2) Приучение к размышлению, логические беседы. 
3) Беседы на этические темы. 
4) Чтение художественной литературы. 
5) Рассматривание иллюстраций. 
6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 
7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

 
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 
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1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 
2) Показ действий. 
3) Пример взрослого и детей. 
4) Целенаправленное наблюдение. 
5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 
6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком 
своего народа. 

 
Задачи: 

1) Овладение речью как средством общения и культуры. 
2) Обогащение активного словаря. 
3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи. 
4) Развитие речевого творчества. 
5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. 
6) Формирование звуковой активности как предпосылки обучения грамоте. 
7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

 
Принципы развития речи. 

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 
3) Принцип развития языкового чутья. 
4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 
5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 
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6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 
7) Принцип обогащения активной языковой практики. 

 
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ. 
 

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания,  
    с ситуацией, в которой происходит общение. 

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения. 
3) Формирование грамматического строя: 

• морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 
• синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 
• словообразование. 

4)  Развитие связной речи: 
•  диалогическая (разговорная) речь; 
•  монологическая речь (рассказывание). 

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в 
слове. 

6) Воспитание любви и интереса  к художественному слову. 
 
Методы развития речи. 
 

1) Наглядные:  
• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 
• опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по 

игрушкам и картинам.). 
2) Словесные:  

• чтение и рассказывание художественных произведений; 
• заучивание наизусть; 
• пересказ; 
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• общая беседа; 
• рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3) Практические: 
• дидактические игры; 
• игры-драматизации, инсценировки, 
• дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

 
Средства развития речи: 

1) Общение взрослых и детей. 
2) Культурная языковая среда. 
3) Обучение родной речи в организованной деятельности. 
4) Художественная литература. 
5) Изобразительное искусство, музыка, театр. 
6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы. 

 
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой. 

 
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 
 
Задачи. 

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания 
культуры чувств и переживаний 

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса 
3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в 

художественном тексте 
4) Развитие литературной речи 

 
Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 
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2) Рассказ литературного произведения. 
3) Беседа о прочитанном произведении. 
4) Обсуждение литературного произведения. 
5) Инсценировка литературного произведения, театрализованная игра.  
6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 
8) Сочинение по мотивам прочитанного. 
9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 
 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову 
1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция. 
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги 

конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда. 
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов 

деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 
целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 
сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др. 

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного 
чтения. 
 

Образовательная область  «Познавательное развитие» 
 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, 
интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие. 
Задачи: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3) Развитие воображения и творческой активности. 
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира. 
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5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, 
многообразии стран и народов. 

Развитие элементарных математических представлений 
 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного 
мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира. 
Развивающие задачи РЭМП 

1)  Формировать представление о числе. 
2) Формировать геометрические представления. 
3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об 

арифметических действиях). 
4) Развивать сенсорные возможности. 
5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин) 
6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях 

классификации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин. 
7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии –  
8) предпосылки творческого продуктивного мышления. 

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений 
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления 

чувственного опыта и его осмысления      
2) Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», 

«множество», «форма» 
3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий  
4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении 

математических понятий 
Формы работы по развитию элементарных математических представлений 

1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях. 
2) Демонстрационные опыты. 
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3) Сенсорные праздники на основе народного календаря. 
 

Детское экспериментирование 
 

 
Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников 

 
 
 

 
 

  

Наблюдения – целенаправленный 
процесс, в результате которого ребенок 

должен сам получать знания 

  
Опыты 

 

 Поисковая деятельность 
как нахождение способа действия 

 
 
 

 
 

  

Демонстрационные (показ воспитателя) 
и лабораторные (дети вместе 

с воспитателем, с его помощью) 

 Кратковременные и 
долгосрочные 

 

 Опыт-доказательство и опыт-
исследование 
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Ребенок и мир природы 
 

 
Общий дом природы 

 
 
 
 

Содержание образования 
 
 
 

 
Живая природа 

 

  
Неживая природа 

 
 

 
 

 
растения 

 

  
грибы 

  
животные 

  
человек 

  
вода 

  
почва 

  
воздух 

 
Законы общего дома природы: 

• Все живые организмы имеют равное право на жизнь 
• В природе всё взаимосвязано 
• В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое 
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Методы ознакомления дошкольников с природой 
 
 
 

наглядные  практические  словесные 
 

  
 

 
 

наблюдения  рассматривание 
картин, 

демонстрация 
фильмов 

 игра  труд в 
природе 

 элементарные 
опыты 

  рассказ 
 беседа 
 чтение  

 

    
 

 
 

    

 кратковременные 
 длительные 
 определение состояния  

предмета по отдельным 
признакам 

 восстановление картины 
целого по отдельным 
признакам 

  дидактические игры: 
• предметные, 
• настольно-печатные, 
• словесные 
• игровые упражнения 

и игры-занятия 
 подвижные игры 
 творческие игры (в т.ч. 

строительные 

  индивидуаль-
ные поручения 
 коллективный 

труд 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение 
потребности детей в самовыражении. 
 
Задачи: 

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте: 

1) Эстетическое восприятие мира природы: 

• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы. 
• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 
• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 
• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя. 

2) Эстетическое восприятие социального мира: 

• Дать детям представление о том, что все люди трудятся. 
• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда. 
• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру. 
• Формировать интерес к окружающим предметам. 
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• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества 
предмета. 

• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям. 

3) Художественное восприятие произведений искусства: 

• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка. 
• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства. 
• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства. 
• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства. 
• Дать элементарные представления об архитектуре. 
• Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками. 
• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре. 

4) Художественно-изобразительная  деятельность: 

• Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, 
прочувствованного. 

• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, выделять главное в предмете и его признаки, 
настроение. 

• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен. 
• Учить располагать предметы на плоскости листа. 
• Развивать воображение, творческие способности. 
• Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем). 
• Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов. 

Художественно-изобразительная  деятельность 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:  

1) Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом.  
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2) Культурное   обогащение содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 
развития детей разных возрастов. 

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности. 
4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности. 
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, 

рефлектирующего). 
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 
7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений; 
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного 

художественного образа. 
9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности 

эстетических реакций, эмоциональной открытости). 
 
Модель    эстетического   отношения к окружающему миру. 
 

1) Способность эмоционального переживания. 
2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  апперцепции), к самостоятельной творческой 

деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям).  
3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество).  

Детское конструирование 

Виды детского конструирования: 

1) Из строительного материала. 
2) Из деталей конструкторов. 

Формы организации обучения конструированию: 

1) Конструирование по показу. 
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Взаимосвязь конструирования и игры: 

• Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для 
детей самостоятельное значение 
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Пояснительная записка 
Рабочая программа воспитания для  МКДОУ «Каменский детский сад « Теремок» (далее –  Программа воспитания), предусматривает обеспечение 
процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 
изменений  
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 
реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных образовательных организациях (далее – ДОО) 
предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО). 
МБДОУ детский сад « Золотинка»  руководствуется определением понятия «образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 
29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс 
основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 
представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 
компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях  
в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является структурной компонентой основной образовательной программы МКДОУ «Каменский детский сад « Теремок»  
(далее – ДО). В связи с этим в структуру Программы воспитания включены три раздела – целевой, содержательный и организационный, 
предусмотрев в каждом из них обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде»1. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 
(идеальное) представление о человеке, его воспитание, обучение и развитие. 

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами воспитательно-образовательного процесса. 
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежит конституционные и национальные ценности российского общества. 
Целевые ориентиры  рассматриваются, как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 
выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяются направлениями программы 
воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания  отражены образовательные 
отношения сотрудничества образовательной организации (далее – ОО) с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных 

 
1 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  
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отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к 
жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они  нашли свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 
образовательной программы МБДОУ детский сад « Золотинка», региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 
образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями. 
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Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

1.1. Цель Программы воспитания 
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

национальных ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  
в обществе. 

Задачи воспитания  в МКДОУ «Каменский детский сад « Теремок» формируются для каждого возрастного периода ( от 3 до 8 лет) на основе 
планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 
нормативными правовыми документами в сфере  МКДОУ «Каменский детский сад « Теремок».  
Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы:  
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. 
2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 
3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках  основных образовательных программ дошкольного 

и начального общего образования. 
4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 
5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование 
предпосылок учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности 
формирования Программы с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 
детей. 
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9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

10.Формирование базовых основ национальных, этнокультурных, демографических, климатических условий развития  родного края. 
 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-исторический и деятельностный подходы. Концепция Программы 
основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. 
№ 273-ФЗ «Об образовании  
в Российской Федерации». 
Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие субъектности и 
личности ребенка  
в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сензитивного периода 
воспитания; теории об амплификации (обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

При создании программа воспитания учтены принципы ДО, определенными Федеральными государственными образовательными стандартами 
дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на 
уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 
отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 
Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре  
и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 
внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 
призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 
культурным ценностям и их освоения. 
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Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их физических, 
психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе МКДОУ «Каменский детский сад « Теремок» включающем воспитывающие среды, общности, 
культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 
сотрудниками ДОО). 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 
практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 
Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 
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– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 
только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 
ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 
особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 
развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая общность.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 
как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 
правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  
и становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  
В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 
и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у 
детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия 
ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 
рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 
ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена 
на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 
группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 
детей. 

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 
− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики. 

1.2.4. Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. 
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Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 
воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, 

сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений»), и моделью образовательного процесса. В качестве средств реализации цели воспитания  выступают 
следующие основные деятельности и культурные практики: 

− предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 
человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, 
полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 
базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 
портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии 
развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

В МКДОУ «Каменский детский сад «Теремок»  не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как 
«целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 
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1.3.1 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста ( от 3 до 8 лет) 
 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
Направление  
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям.  
Осознание  детьми своей сопричастности к 
культурному наследию своего народа; 
осознние себя жителем своего района, села, 
гражданина своей страны, патриотом. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 
зла, принимающий и уважающий ценности 
семьи и общества; правдивый, искренний; 
способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку; проявляющий 
зачатки чувства долга: ответственность за 
свои действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми 
и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе творческом; 
проявляющий активность, 
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самостоятельность, субъектную инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании; обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных 
ценностей российского общества. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 
общественной гигиены, стремящийся 
соблюдать правила безопасного поведения в 
быту, социуме (в том числе в цифровой 
среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности; проявляющий 
трудолюбие и субъектность при выполнении 
поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве; стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах 
деятельности; обладающий зачатками 
художественно-эстетического вкуса. 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во 

ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 
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− социально-коммуникативное развитие; 
− познавательное развитие; 
− речевое развитие; 
− художественно-эстетическое развитие; 
− физическое развитие. 

 
 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности в родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 
бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты: 

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 
3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 
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При реализации указанных задач ДОО сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

– организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

– формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 
деятельности человека. 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать 
все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 
поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка  
к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 
социальная инициатива ребенка  
в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование 
у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 8 годам положительной установки к обучению в школе как важному шагу 
взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 
детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 
взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков 
самих детей в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 
ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 
При реализации данных задач ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

– воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 
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– учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

– организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

– создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 
– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 
взрослыми; 

– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 
детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направления воспитания 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 
обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, укрепление опорно-двигательного 
аппарата; 
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2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, формирование представлений в области 
физической культуры, спорта, здоровья и безопасного образа жизни; 

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и 
выстраиванию правильного режима дня. 
Направления деятельности воспитателя: 

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

– введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 
должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 
человека, но и нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 
ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 
процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  
и чистоте тела; 

– формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

– включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 
выполняет  
в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 
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воздействие и подготавливает  
их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в 
приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, а также познание явлений и 
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 
самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 
дошкольников; 
– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 
непременно сопряжена  
с трудолюбием; 

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 
Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

− формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
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− воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 
− развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 
− воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 
− развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 
− формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Основные  направления воспитательной работы: 
− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 
− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, вежливости, предупредительности, сдержанности, умении 

вести себя в общественных местах; 
− воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 
− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  
к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 
место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 
чувственного опыта, развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 
ребенка. 

Направления деятельности по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества; 

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 
В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО отображаются: 
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− региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ОО; 

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 
территориальные и т. д.; 

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, 
региональные, территориальные и т. д.; 

− ключевые элементы уклада ОО в соответствии со сложившейся моделью воспитательно значимой деятельности, накопленным опытом, 
достижениями, следованием традиции, укладом ее жизни; 

− наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

− существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые 
преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

− особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ОО; 

− особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 
2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

Профессионально-родительская общность 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада ОО, в котором 
строится воспитательная работа.  

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через проведение совместных спортивных мероприятий, праздников, 
тренингов и «Дней открытых дверей». На должном уровне организуется работа педагогами по обобщению семейного воспитания. 

Вниманию родителей на общих собраниях представляются  выступления детей, тематические выставки литературы и методических пособий, 
анкетирование, фото-, видеопросмотры из жизни детей в дошкольном учреждении по темам: 

- День защиты детей; 
- Вот как мы живем… 
-Игра как фактор развития личности ребенка и др.; 
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Структурно - функциональная модель взаимодействия МКДОУ и семьи 
Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно-ориентированного общения с родителями на основе общего 

дела. 

Методы: 
- опрос, 
- анкетирование, 
- интервьюирование, 
- наблюдение, 
- изучение медицинских карт. 

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем детей и их развитием. 

Формы взаимодействия: 
- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – ребенок), 
- игровые тренинги, 
- семинары – практикумы 
-мастер-классы. 

Методы: 
- проигрывание моделированных ситуаций, 
- взаимодействие, 
- сотрудничество. 

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности мероприятий, которой проводится педагогами дошкольного 
учреждения. 

Формы взаимодействия: 
- родительские собрания 
- родительская конференция 

Методы: 
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- повторная диагностика, опрос, наблюдения, 
- книги отзывов, 
- оценочные листы, 
- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. 

Методы рефлексии воспитательных приемов: 
Использование структурно-функциональной модели взаимодействия МКДОУ и семьи по вопросам развития ребенка позволяет наиболее 

эффективно использовать нетрадиционные формы социального партнерства МКДОУ  

Формы взаимодействия с родителями. 
Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются сбор, обработка и использование данных о 
семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в 
семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на аналитической основе 
возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение 
эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. К данной форме 
взаимодействия с родителями можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, беседы 
Анкетирование Один из распространенных методов диагностики, который используется работниками ДОУ с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согласования воспитательных воздействий 
на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) 
социально-психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в данном случае 
служит словесное или письменное суждение человека 

Интервью и 
беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь получает ту информацию, которая заложена в 
словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, 
мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению другими методами), с другой — делает эту группу методов субъективной (не 
случайно у некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная методика опроса никогда не может 
гарантировать полной достоверности информации) 

 
Познавательные формы 

 
Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, способствовать изменению взглядов роди-
телей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с 
особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их 
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практических 
Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей. 
Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания 
Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, способствующая формированию 
умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий активное педаго-
гическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнениями друг с другом при полном равноправии 
каждого 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого участники по очереди выступают с сообщениями, после чего отвечают 
на вопросы 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений представителей противостоящих, соперничающих сторон 
Педагогический совет 
с участием родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на 
основе учета его индивидуальных потребностей 

Педагогическая 
лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных мероприятиях 

Родительская кон-
ференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность этого вида работы в том, что в ней участвуют не только 
родители, но и общественность 

Общее родительское 
собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской общественности и педагогического коллектива по 
вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые роди-
тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, форма организованного ознакомления их с 
задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи 

Аукцион Собрание, которое проходит в игровой форме, в виде «продажи» полезных советов по выбранной теме 
Вечера вопросов и 
ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить их на практике, узнать о чем-либо новом, 
пополнить свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения с родителями друга своего ребенка, это праздники 
воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед родителями 
ставит жизнь и собственный ребенок 

Родительские чтения Дают возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее 
обсуждении 

Родительский тренинг Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые хотят изменить свое отношение к поведению и 
взаимодействию с собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным 

Педагогическая беседа Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям 
своевременной помощи 
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Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем самым оптимизируются детско- родительские 
отношения; помогают по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт между родителями и 
детьми 

Клубы для родителей Предполагают установление между педагогами и родителями доверительных отношений, способствуют осознанию 
педагогами значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями — что педагоги имеют возможность оказать им помощь 
в решении возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 
предметно-развивающей среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 
взаимоотношений между воспитателем и родителями 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его традициями, правилами, особенностями 
воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Неделя открытых 
дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский сад и понаблюдать за педагогическим процессом, 
режимными моментами, общением ребенка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и потребности 

Ознакомительные 
дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

Эпизодические по-
сещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед родителями: наблюдение за играми, непосредственно 
образовательной деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотношениями со сверстниками, а также за деятельностью 
педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в 
обстановке отличной от домашней 

Исследовательско- 
проектные, ролевые, 
имитационные и 
деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, а конструируют новую модель действий, 
отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать ситуацию со 
всех сторон и найти приемлемое решение 

 
Досуговые формы 

 
Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более 
доверительные отношения между родителями и детьми 
Праздники, утрен-
ники, мероприятия 
(концерты, сорев-
нования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ 
родителей и детей, 
семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 
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Совместные походы и 
экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

 
Письменные формы 

 
Еженедельные за-
писки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о здоровье, настроении, поведении ребенка в детском 
саду, о его любимых занятиях и другую информацию 

Неформальные за-
писки 

Воспитатели могут посылать с ребенком короткие записки домой, чтобы информировать семью о новом достижении 
ребенка или о только что освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; в них могут быть записи детской 
речи, интересные высказывания ребенка; семьи также могут посылать в детский сад записки, выражающие благодарность 
или содержащие просьбы 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы делиться информацией о том, что происходит дома 
и в детском саду; семьи могут извещать воспитателей о таких семейных событиях, как дни рождения, новая работа, 
поездки, гости 

Письменные отчеты о 
развитии ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не заменяет личных контактов 

 
Наглядно-информационные формы 

 
Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в 
условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, 
объективно увидеть деятельность воспитателя 
Информационно- 
ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 
занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских работ, фотовыставки, 
рекламу в средствах массовой информации, информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы детского 
сада»; выставки детских работ; фотовыставки и информационные проспекты 

Информационно-
просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста; их 
специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — через газеты, 
организацию тематических выставок; информационные стенды; записи видеофрагментов организации различных видов 
деятельности, режимных моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

 
 

Раздел III. Организационный 
3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 
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Программа воспитания ОО обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 
уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 
наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов 
воспитания при переходе с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 
методические материалы и средства обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 
3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания 

(возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 
Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) : 

Кадровый потенциал реализации  Программы 
Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или группе. Педагогические работники, реализующие Программу, обладают 
основными компетенциями, необходимыми  для создания условий развития детей: 

• Обеспечение эмоционального благополучия; 
• Поддержка индивидуальности и инициативы; 
• Построение вариативного  развивающего образования; 
• Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка 

В целях эффективной реализации Программы   созданы условия: 

• Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионального 
образования; 

• Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны 
здоровья детей; 

Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы 

Материально-техническое обеспечение Программы 



57 
 

Материально-технические условия реализации Программы Организация, реализующая Программу обеспечена материально-техническими 
условиями, позволяющие реализовать ее цели и задачи, в том числе: осуществлять все виды детской деятельности, как индивидуальной 
самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 
образовательных потребностей; организовывая участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и 
общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также образовательной среды, уклада 
организации, осуществляющей образовательную деятельность; использовать в образовательном процессе современные образовательные 
технологии; обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий её реализации в соответствии с динамикой 
развития системы образования, запросов воспитанников и их родителей (законных представителей) с учётом особенностей социокультурной среды 
развития воспитанников; эффективного использования профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных 
работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и 
правовой компетентности; эффективного управления организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием 
информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы ; 

2) выполнения Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, в том числе к:  

- условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
- пожарной безопасности и электробезопасности; 
- охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 
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3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов, к 
объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ  ДОО учитывает  особенности их психофизического развития. 

Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- учебно-методический комплект Программы; 
- помещения для занятий; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями обучающихся, 

- мебель, техническое оборудование и хозяйственный инвентарь. 
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Правила дорожного движения /Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина, М., 2006 
Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. 
Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста 
/Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 
Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. 
для воспитателей детского сада. /К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. 
Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 
Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и 
родителей. /К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – М.: Просвещение, 2005. 
Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: 
Педагогическое общество России, 2005. 
Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 
Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 
 
Я, ты, мы: Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет. Учебно-методическое пособие. О.Л.Князева, 
Р.Б.Стеркина; 
Основы безопасности детей дошкольного возраста. Программа для дошкольных образовательных учреждений; 
Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова (средняя, старшая, 
подготовительная группа); 
Маленьким детям – большие права. Л.К.Мячина, Л.М.Зотова, О.А.Данилова; 
Приобщение детей к истокам русской народной культуры. О.Л.Князева, М.Д.Маханева; 
Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Н.В.Алешина; 
Технология использования авторской дидактической сказки. Л.Д.Короткова; 
Театр настроений. Коррекция и развитие эмоционально-нравственной сферы у дошкольников. Г.П.Иванов; 
Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Е.К.Ривина; 
Парциальная программа духовно-нравственного воспитания «С чистым сердцем» Р. Ю. Белоусова. 
 
Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности. //Дошкольное воспитание. – 1995. - № 4. – 
С. 37. 
Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997. 
Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 
Николаева С. Игра и экологическое воспитание. //Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37. 
Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996. 
Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 
1995. 
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Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997. 
 
Л.В. Куцакова. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. – М.: 
Совершенство,1999. 
 
Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника, М., 2005 
Р.С. Буре. Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2004. 
Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. /Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987. 
Р.С. Буре, Г.Н. Година. Учите детей трудиться. – М., 1983. 
С.А. Козлова. Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной действительностью. Учебное пособие. – М.: 
Академия, 1998. 
Л.В. Куцакова. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. – М.: Владос, 2003. 
Культура поведения за столом. /В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004. 
Т.В. Потапова. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»). 
З.А. Богатеева. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1992. 
Л.А. Парамонова. Конструирование из природного материала. – М.: Карапуз. 
К.П. Нефёдова. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе «Я – человек». – М: 
Школьная пресса, 2008. 
Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО «Московский комбинат игрушек», 1999. 
 

Перечень программ 
и технологий 

(познавательное 
развитие) 

Логика и математика для дошкольников. /Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая/ (Библиотека программы «Детство»). – 
СПб.: Акцидент, 1997. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008. 
Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 
Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. 
 
 

Перечень программ 
и технологий  

(познание 
окружающего мира) 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников, М., 2005 
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России, М., 2007 
Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры, СПб., 1998 
Кобитина И.И. Дошкольникам о технике, М., 1991 
С чего начинается родина? / Под ред. Л.А. Кондрыкинской, М., 2004 
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Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду, М., 2001 
Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: Я и природа, М., 2005 
Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: песок, глина, камни, М., 2005 
Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: почва – живая земля, М., 2005 
 
 

Перечень пособий и 
технологий 

(конструирование) 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – М., 2007 
Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. – М., 2007. 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. – М. 2006. 
Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. 
Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших 
педагогических заведений. – М., 2002. 
 

Перечень пособий 
(развитие речи) 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. 
Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 2-3 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Развивающие занятия с детьми 3-4 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 4-5 лет. /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 5-6 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Развивающие занятия с детьми 6-7 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.  
Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 
Занятия по развитию речи в детском саду. /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993. 
Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966. 
Скажи по-другому /Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии. /Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994. 
 

Перечень программ 
и технологий 

 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой, - М.,1998. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 
 

Перечень программ 
и технологий 

Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Красота. Радость. Творчество. Программа эстетического воспитания детей 2-7 
лет, М., 2000. 
Казакова Т.Г. Рисуем натюрморт (5-8 лет). – М.: Карапуз, 2003. 
Казакова Т.Г. Цветные пейзажи (3-8 лет). – М.: Карапуз, 2003. 
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Копцева Т.А. Природа и художник. – М.: Сфера, 2001. 
Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: 
Карапуз-дидактика, 2007. 
Пантелеева Л.В. Музей и дети. – М.: Карапуз, 2000. 
Пантелеева Л.В. Рисуем портрет (5-9 лет). – М.: Карапуз, 2008. 
Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: 
Владос, 2006. 
 

Перечень пособий Доронова Т.Н. Дошкольникам о художниках детской книги, М., 1991 
Комарова Т.С. Занятия по  изобразительной деятельности в детском саду, М., 1991 
Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество детей, М., 2000 
Народное искусство в воспитании детей /Под ред. Д.п.н. Т.С. Комаровой, М., 1997 
Музейная педагогика / Под ред. А.Н. Морозовой, О.В. Мельниковой, М., 2006 
Т.С.Комарова, А.В.Размыслова «Цвет в детском изобразительном творчестве дошкольников». М. Педагогическое общество 
России.2005. 
А.А.Грибовская «Ознакомление дошкольников с графикой и живописью». М. Педагогическое общество России.2006. 
Т.С.Комарова, А.И.Савенков «Коллективное творчество дошкольников». М. Педагогическое общество России.2005. 
Т.С.Комарова, О.Ю.Зарянова «Преемственность в формировании художественного творчества детей в детском саду и 
начальной школе». М. Педагогическое общество России.2006. 
М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова «Праздники и развлечения в детском саду». М. Мозаика-Синтез.2005. 
М.В.Тихонова, Н.С.Смирнова «Красна изба … Знакомство детей с русским народным искусством, ремёслами, бытом в музее 
детского сада. - СПб. Детство-пресс. 2004 г. 
О.А.Соломенникова. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным и декоративно-прикладным искусством. 
Грибовская А.А  Детям о народном искусстве. – М.: Просвещение, 2006. 
Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях). М.: Развитие, 2005. 
Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.: МИПКРО, 2001. 
Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997. 
Григорьева Г.Г. Игровые приемы обучения дошкольников изобразительной деятельности. – М.: Просвещение, 1995. 
Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве.- М.: Просвещение, 2003. 
Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Книга для воспитателей детского сада и 
родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 
Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение, 
1980. 
Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты занятий рисование, лепкой, аппликацией): Пособие для 
воспитателей дет. сада. – М.: Просвещение, 1995. 
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Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Книга для воспитателя детского сада. – 3-е изд., 
перераб. и доп. -  М.: Просвещение, 1991. 
Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – Изд.: Педагогическое общество России, 2005. 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, 
средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 
Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – Изд. : Карапуз,  2008. 
Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – Изд. : Карапуз, 2009. 
 Серия «Искусство – детям!»  - Изд. : Мозаика-Синтез, 2006, 2007. 

 
Перечень пособий Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка  

воспитателя дет. сада). 
Коренева Т.Ф. «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – 
Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). - (Б-ка музыкального руководителя и педагога 
музыки). - М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112 с.: ноты. 
Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, 
инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: 
Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 
Петрова В.А. Музыка - малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 
Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 
Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с 
дошкольниками: Программ.-метод. пособие /Под ред. С.И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: 
ил. – (Воспитание и доп. образование детей). 
Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»: 
·         О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 
·         «Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  
  Пособия для педагогов: 
         О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 
1997. 
         «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. 
О.П. Радынова). – М.: 1997. 
Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой «Элементарное музицирование»: 
·         Алексеева Л.Н., Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное пособие «Музыка». – М.: АСТ, 1998. 
·         Тютюнникова Т.Э. «Элементарное музицирование с дошкольниками». 
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Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 
безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей 
друг с другом. На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 
отношений в социальных сетях. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 
1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 
Устав ДОО, локальные акты, правила 
поведения для детей и взрослых, 
внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное ценностно-
смысловое наполнение во всех форматах 
жизнедеятельности ДОО: 
- специфику организации видов 
деятельности; 
- обустройство развивающей предметно-
пространственной среды; 
- организацию режима дня; 
- разработку традиций и ритуалов ДОО; 
праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 
образовательных отношений уклада 
ДОО. 

Требования к кадровому составу и 
профессиональной подготовке 
сотрудников. 
Взаимодействие ДОО с семьями 
воспитанников. 
Социальное партнерство ДОО с 
социальным окружением. 
Договоры и локальные нормативные 
акты. 
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Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 
ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 
вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 
раскрывающая смыслы и ценности воспитания; 

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая 
ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели воспитания. 

3.2. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 
Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 
должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 
но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 
Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 
продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
организованное мероприятие,  
но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 
планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 
конструирование, спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 
практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля 
для детей из соседнего детского сада и т. д.). 
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 
общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 
подгруппами детей, с каждым ребенком 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС)  отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

− оформление помещений; 
− оборудование; 
− игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 
Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой находится 
организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 
семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 
среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

3.4. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми 
категориями детей 



67 
 

 
Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 
забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 
всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 
обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 
целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 
общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 
детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 
развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, 
счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания вДОУ, реализующую инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 
(амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 
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4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 

1) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 

2) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 
содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

3) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 
успешной адаптации и интеграции в общество; 

4) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 
окружающем мире; 

5) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
6) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
7) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества. 

3.5 Календарный план воспитательной работы 
План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

– погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

– разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

– организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем 
возрасту варианте неограниченное количество раз. 

На практике цикл может начинаться с яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 
содержанию на основе ценности. 
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Тематическое планирование образовательной деятельности 
№ Тема Количество занятий в 

неделю 
1 Моя семья. Мои самые близкие, родные и 

любимые люди 
1 

2 Мать и дитя 1 
3 Образ отца 1 
4 Братья и сестры 1 
5 Бабушки и дедушки 1 
6 Моя родословная 1 
7 Добро и зло 1 
8 Хорошо ли быть злым 1 
9 Наше настроение 1 
10 Учимся справляться с гневом 1 
11 Какие бывают поступки 1 
12 Добрые дела и поступки. Добрые слова 1 
13 Милосердие и сочувствие 1 
14 Совесть 1 
15 Жадность и щедрость 1 
16 Прощение 1 
17 Упрямство 1 
18 Скромность 1 
19 Благородность 1 
20 Храбрость и трусость 1 
21 Зависть 1 
22 Доброжелательность 1 
23 Справедливость 1 
24 Хвастовство 1 
25 Гордость 1 
26 Послушание 1 
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27 Чувства других людей 1 
28 Вера и верность 1 
29 Мой край родной 1 
30 Место, в котором я живу 1 
31  Достопримечательности родного края 

(района, города, села) 
1 

32 Мой любимый детский сад. От истоков к 
современности 

1 

33 Люди, оставшие след в истории родного края 1 
34 Герои моей семьи в Великой Отечественной 

войне 
1 

35 На фронтах Великой Отечественной 1 
36 Кто такой герой? 1 
37 Улицы- герои моего края ( района, села) 1 

 
 

  
 

Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду на год с учетом комплексно-тематического принципа  
Месяц

ы учебного 
года   

 Название тем   
  

  

Тематические недели   Реализация 
проектов   

Сезонные 
явления в 
природе   

Праздники и 
развлечения   

Традиции   

Сентябрь   «Правила  и безопасность 
дорожного  движения» (для 
 всех  возрастных 
групп).   
 «Золотая осень» (все группы).   
  

«Безопасная 
дорога» 
(для всех 
возрастных 
групп).   

Сентябрь - 
рябинник,  
листопадник,   
Рюинь - от 
рева осенних 
ветров и 

День знаний,    
  
Международный 
день красоты (все 
группы).       
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зверей, 
особенно 
оленей. 
Хмурень – 
благодаря 
своим 
погодным 
отличиям от 
других – 
небо 
начинает 
часто 
хмуриться, 
идут дожди. 
Рябинник – 
созревает, 
наливается 
красным 
цветом 
рябина. 
Листопадник 
– начало 
листопада, 
деревья 
снимают 
летнюю 
одежду.  

Октябрь   «Времена года.  Осень» (все 
группы).   

«Красивый 
участок» 
 (для  

Октябрь – 
листобой, 
мокрохвост 
или грязник, 
свадебник.  

Международный 
день музыки (все 
группы).  

Мир в 
котором я 
живу 



72 
 

 

 «Овощи. 
Фрукты» (все 
группы).   
 «Поздняя осень.  
Деревья» (все 
группы).   
  

всех возрастных 
групп).   

Листобой – 
интенсивное 
опадение листьев с 
деревьев. 
Мокрохвост или 
грязник – от 
осенних дождей, 
несущих ненастье 
и грязь. Свадебник 
– в октябре в 
крестьянском  
быту традиционно 
справляли много 
свадеб.   

Всемирный день 
животных (все 
группы).   
     

Осенины – 
осенние 
утренники во всех 
возрастных 
группах детского 
сада.   

Ноябрь   «Семья» (все 
группы).   
«Одежда» (все 
группы).   
«Мебель» (все 
группы).   
«Посуда» (все 
группы).   

«Профессии 
моих родителей» 
(2я 
младшая,средняя, 
старшая группы)     

Ноябрь – 
предзимник, 
грудень. 
Предзимник – 
последний 
осенний месяц, 
предвестник зимы.   
Грудень – от груд 
замерзшей земли 
со снегом. На 
древнерусском 
языке зимняя 
замерзшая дорога 
называлась 
грудным полем.   

 День  народного  
единства (4 
ноября)  (все 
группы).   
Всемирный день 
приветствия (все 
группы).  День 
Матери  (все 
группы).   

Неделя игры и 
игрушки (все 
группы).   
День Матери (все 
группы).   
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Декабрь   

«Зима. Признаки 
зимы»  
(все группы).   
«Зимние забавы» 
(все группы).   
 «Новый год. 
Рождество» (все 
группы).   

Зимний участок – 
оформление 
участка 
снежными 
постройками для 
детских игр  
зимой    
(все группы).   

Декабрь – студень, 
от стужи и 
морозов, 
отмечавших этот 
месяц в старину.   

«Новый год 
шагает по 
планете. 
Новогодние 
обычаи разных 
стран» (все 
группы).   

Новогодние 
утренники (для 
всех возрастных 
 групп 
детского сада).   

 

Январь   «Зимующие 
птицы» (все 
группы).   
«Дикие 
животные» (все 
группы).   
«Домашние 
животные»  
(все группы).   
« Пришел мороз- 
береги ухо да 
нос». 

Неделя 
зимних игр и 
забав (все 
группы).   

Январь – 
просинец, 
сочень или 
сечень.   
Просинец – 
от 
начинающей 
показываться 
в это время 
синевы неба, 
просияния, от 
усиления, с 
прибавлением 
дня, 
солнечного 
света. Сочень 
или сечень – 
указывает 

Всемирный день 
«спасибо»  (все 
группы).   

Неделя зимняя 
игр и забав (все 
группы).   
« Небезопасные  
зимние забавы» 
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или на 
перелом 
зимы, 
который, по 
народному 
поверью,  
происходит 
именно в 
январе, на 
рассечение 
зимы на две 
половины, или 
на трескучие, 
жестокие 
морозы.   

Февраль   «Рыбы» (все 
группы). 
«Транспорт»  (все 
группы).   
«День защитника   
Отечества» (все 
группы).  
  
«Проводы 

ы. Масленица» 
 группы).   

 
  
   

Февраль – 
снежень, 
бокогрей. 
Снежень – от 
сильных 
снегопадов, 
вьюг, обилия 
снега, 
характерных для 
февраля. 
Бокогрей – в 
крестьянском 
быту в феврале 
скот выходит из 
хлевов и 
обогревает бока 
на солнце, 

День доброты  (все 
группы).   
День защитника  
Отечества (все  
группы).  
  

Масленица   
(для всех 
возрастных 
групп).  
  Конкурс 
рисунков « 
Красота 
родного 
края»  
Викторина « 
Люби и знай 
свой край 
любимый» 
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которое 
становится все 
ярче, а сами 
хозяева 
отогревают  
бока у печки – 
все же февраль – 
холодный 
зимний месяц.   

Март   «Мамин день» 
(все группы).   
«Профессии 
наших мам» (все 
группы).   
«Весна. 
Признаки весны» 
(все группы).   
«Птицы весной»  
(все группы).   

«Профессия моей 
мамы»  (все 
группы).   
   

Март – зимобор 
и протальник. 
Зимобор – 
побеждающий 
зиму, 
открывающий 
дорогу весне и 
лету. 
Протальник – в 
этом месяце 
начинает таять 
снег, 
появляются 
проталины, 
капель.   

Международный 
женский день.   
Всемирный день 
театра.   

Мамин 
праздник   
(для всех 
возрастных 
групп)   
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Апрель   «Комнатные 
растения» (все 
группы).   
«День 
космонавтики» 
(все группы).   
 «Моя  Родина» 
(все группы).   

  «Большое 
космическое 
путешествие» - 
игровой проект 
для всех 
возрастных 
групп.   

Апрель – 
брезень, 
цветень, 
снегогон.   
Снегогон – 
активное 
таяние снега, 
бегут ручьи, 
унося с 
собой 
остатки 
снега, 
прогоняя 
его.   
Цветень – в 
апреле 
начинают 
зацветать 
некоторые 
деревья, 
расцветает 
весна.   

Международный 
день детской книги 
(все группы). 
Всемирный день 
здоровья (все 
группы).   
 .   

День здоровья 
(все группы).   
Праздник 
детской книги 
(все группы).   
« Бережем свое 
здоровье или 
правила 
доктора 
Неболейко» 
   

Май    «День Победы» 
(все группы).   
«Насекомые», 
«Лето» (все 
группы).   
  
    

 «Моя семья» 
(все группы)   

Май – травник 
или травень, 
пролетник.   
Травень – 
поскольку 
именно этот 
месяц славен 
буйством трав.   

Праздник весны и 
труда (все 
группы). 
 День Победы (все 
группы).   
Международный 
день семьи (для 
всех возрастных 
групп).   

   



77 
 

Пролетник – 
предвестник 
лета, 
прокладывает 
дорогу лету.   

  

  
 

Месяцы 
учебн

ого 
года   

Название тем   
Тематические 

недели   
Реализация 

проектов   
Сезонные 
явления 

в 
природе   

Праздники и 
развлечения   

Традиции   

Июнь      Солнце, 
воздух и вода 
– наши 
лучшие друзья 
(все группы).   

Июнь – 
разноцвет, 
червень, изок. 
Изок – так 
назывался 
кузнечик, их в 
июне было 
очень много. 
Червень – от 
червеца или 
червеня; так 
называются 
особенного 
рода 
красильные 
черви, 
появляющиеся 
в это время.   

Международный 
день защиты 
детей (все 
группы).   
  
Сказки Пушкина. 

Труд в 
цветнике и 
на огороде 
(для всех 
групп).   
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Июль      Экологические 
проекты «Наш 
цветник», 
«Наш огород» 
 (все 
группы).   

Июль – 
страдник, 
червень, липец, 
грозник.   
Червень – от 
плодов и ягод, 
которые, 
созревая в 
июле, имеют 
красный 
оттенок.   
Липец – от 
липы, которая 
цветет в июле. 
Страдник – от 
страдных 
летних работ. 
Грозник – от 
сильных 
июльских гроз. 
Июль еще 
называют 
«макушкою 
лета», так как 
он – самый 
жаркий летний 
месяц, 
середина лета.   

День ГИБДД (все 
группы).   
День рождения 
села. 
 
 

Труд в 
цветнике и 
на огороде 
(для всех 
групп).   
   Транспорт 
нашего села. 
Знакомство с 
транспортом ( 
города, села) 
«Через 
добрые дела 
можно стать 
экологом» 
« Мой родной 
край: 
заповедные 
места» 
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Август      «В здоровом 
теле – 
здоровый дух» 
(все группы).   

Август – 
жнивень, зарев, 
серпень. Зверев 
– от сияния 
зарниц, часто 
бывающих в 
августе. 
Серпень – от 
серпа, которым 
снимают с 
полей хлеб. 
Жнивень – 
название также 
связано с 
полевыми 
работами, 
жнивье – это 
поле, с 
которого 
убрали хлеб.   

День  
физкультурника 
(все группы). 
День строителя 
(все группы).   
День рождения 
флага. 
День 
светофора. 
 

Спортивные 
праздники 
(все группы).   
«Путешествие 
на 
Волшебный 
островок» 
« Спорт – мой 
друг» 

 
В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находятся понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении, позволяющих детям 
стать активными субьектами познавательной деятельности в процессе  Программы воспитания 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



80 
 

3.Организационный раздел. 
                                                              
                                                           Взаимодействие взрослых с детьми. 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 
образовательной деятельности.  
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 
рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 
(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 
взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 
культурными практиками. 
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый 
выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 
Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 
диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 
воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной 
цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его 
способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 
ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 
предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в 
его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в 
случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 
чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 
взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  различных позитивных качеств. 
Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 
отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 
взрослые предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 
перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 
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Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, 
принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 
самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 
принятию ребенком моральных норм. 
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, 
предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 
занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 
чувства ответственности за свой выбор.  
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют 
тому, чтобы он принял собственное. 
Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, 
взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и 
переносит его на других людей. 
 
                               Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие 
ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 
программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 
семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 
(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, 
как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 
воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для 
открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания 
детей. 
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для 
обеспечения их полноценного развития. 
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Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-
либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 
причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 
(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые 
могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  
Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и 
службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.). 
Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии детей 
на ранних стадиях развития. 
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению 
диалога. 
Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. 
Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 
передавая детям дополнительный опыт. 
Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными представителями) о своей 
работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. Родители (законные представители), как правило, 
хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, 
эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.  
В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.  
Организация может предложить родителям (законным представителям) активно участвовать в образовательной работе 
и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые 
умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, помочь с уборкой территории и вывозом 
мусора, и т. п.  
Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) предоставляет проектная 
работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 
праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их 
своими силами.  Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными представителями), 
возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 
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Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

     1.Экологический центр со сменными сезонными материалами, стенды «Уголок природы и погоды», календарь, 
познавательная литература о природе, дидактические игры; различные комнатные растения; природный материал (шишки, 
листья, семена, песок в закрытых контейнерах), оборудование для труда в природном уголке. 
     2.Центр художественного творчества: оборудование для самостоятельной изобразительной деятельности: карандаши, 
краски, трафареты, шаблоны, мелки, цветная бумага, альбомы для рисования и изготовления поделок, оборудование для 
аппликации, альбомы с образцами художественных росписей, поделок и др.; материал для ручного труда; дидактические игры; 
     3 .Центр сенсорного развития:  шнуровки, пирамидки, застежки, вкладыши, мозаики различного вида и размера, 
логические кубики, дидактические игры на восприятие, классификацию, сенсорные эталоны (цвета, формы, величины); игры и 
игрушки на развитие мелкой моторики, тактильных ощущений, дидактические столы.  
     4. Центр конструирования: конструкторы деревянные настольные и напольные для конструирования, другие 
конструкторы различных видов и размеров (пластмассовые, деревянные, металлические), мелкие игрушки, машинки и др. 
материал для обыгрывания построек, схемы для самостоятельного конструирования.  
     5.Двигательный центр: оборудование для организации самостоятельной двигательной активности детей, развития 
меткости, ловкости, координации движений и других физических качеств; оснащен традиционным и нетрадиционным 
физкультурным оборудованием; оборудование для оздоровительных и закаливающих мероприятий; имеется спортивный 
инвентарь для физической активности детей на участке. 
     6.Центр музыкально - театральный: различные виды театров; оборудование для разыгрывания сценок и спектаклей, 
организации игр-драматизаций; музыкальные инструменты. 
     7.Центр  детской книги: книги детских писателей различных форматов, портреты детских писателей и поэтов, 
иллюстративный материал , 
аудиокниги. 
     8.Центр сюжетно-ролевых игр  атрибутика сюжетно-ролевых игр 
« Больница»», Магазин», « Семья»,  «Шоферы», игрушки и игровые наборы соответствующие тематике игр , предметы детской 
спецодежды. 
     В микрометодкабинете  группы сосредоточены: 
- методическая литература и методические пособия по разделам программы «От рождения до школы »; 
- иллюстративно-наглядный, дидактический, демонстрационный и раздаточный материал по разделам программы:  
- социально-коммуникативное развитие; 
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-  речевое  развитие; 
- познавательное  развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 
- технические средства обучения: магнитофон, аудиокассеты; 
- рабочая документация; 
- информационный материал по работе с родителями. 

     Создавая предметно-развивающую среду во второй младшей группе, мы опиралась на принцип активности, стабильности, 
гибкого зонирования. В группе созданы условия для взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом. Также есть уголки 
уединения, что даёт ребёнку чувство психологической защищённости, помогает развитию личности. Мы стараемся обогатить 
среду такими элементами, которые бы стимулировали познавательную, развивающую, двигательную и иную активность детей. 
     Содержание предметно-развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек, периодически изменяется, 
варьируется, постоянно обогащается с ориентацией на поддержание интереса детей, на обеспечение «зоны ближайшего 
развития», на неисчерпаемую информативность и индивидуальные возможности детей, выполняет определенные функции, 
характерные для данного возраста. Это: 

• познавательная  – удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную 
активность; 

• коммуникативная – стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия; 
• оздоровительная – стимулирует двигательную активность, обогащает двигательный опыт, приобщает к культуре 

здоровья; 
• творческая – приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию и самореализации. 

     В групповом помещении второй младшей группы, реализующей  примерную общеобразовательную программу «От 
рождения до школы », была оборудована предметно-развивающая среда, включающая в себя следующие центры: 

-  по правилам дорожного движения 
• разноцветные рули, флажки трех цветов, атрибуты для сюжетно-ролевых игр, машины и дорожные знаки на ленточках, 
нагрудные дорожные знаки; 
• дидактические игры «Собери машинку» «Светофор», «Транспорт», «Выставка машин», пазлы «Собери светофор», «Покажи 
транспорт, который назову. 
     В центре музыкальной и театральной деятельности есть маленькая ширма для настольного театра, костюмы, маски, 
атрибуты для постановки сказок; 
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• куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в различных видах театра (кукольный, настольный); 
•  музыкальные инструмент (барабан, бубен, дудочки, металлофон) 
     Для сохранения и укрепления здоровья детей создан физкультурный центр.  (мячи большие и маленькие, мячи массажные, 
мяч-попрыгунчик, кегли (набор), мешочки с грузом, шнуры для гимнастики, коврики и массажная дорожка, обручи, 
гимнастические палки, резиновые колечки,  скакалки, флажки разных цветов) 
     В центре по развитию речи подобраны игрушки и предметные картинки для уточнения звукоподражания; 
• игрушки и пособия для воспитания правильного физиологического дыхания (мыльные пузыри и надувные игрушки) 
• комплекты предметных картинок для уточнения произношения звуков 

• игры для формирования грамматического строя речи «Большой и маленький», «Чей детеныш», «Чего не стало», лото 
«Один и много»; 

• наборы игрушек для проведения артикуляционной гимнастики; 
• детские книги по программе и любимые книги детей; 
• книжки-малышки с произведениями фольклора малых форм; 
• аудиокассеты с записью литературных произведений по программе, магнитофон; 
• книжки-раскраски по изучаемым темам. Книжки-самоделки. 

     В центре для художественного творчества дети могут пользоваться восковыми и акварельными мелками, цветным мелом, 
гуашевыми красками, фломастерами, цветными карандашами, пластилином. 

• также есть кисти, палочки, стеки, поролон, печатки, трафареты по темам, цветная и белая бумага, картон, для рисования 
и коллективных работ. 
     Центр для сюжетно-ролевых игр 
     В группе имеется все необходимое оборудование для таких сюжетно-ролевых игр как, «Семья», «Магазин», «Дочки-
матери», «Парикмахерская», «Больница», «Транспорт», «Детский сад», «Шоферы», «Почта». 
     Уголок для родителей находится в фойе группы. В течение учебного года взрослые могут найти в папках-передвижках 
разнообразную полезную информацию.     На информационных стендах  размещены режим работы детского сада и группы, 
сетка непосредственной образовательной деятельности в форме занятия, объявления, меню. 
     Также имеются постоянно обновляющиеся выставки детских работ (рисунки, поделки). 
     Предметно-развивающая среда группы максимально приближена к  интересам и потребностям каждого дошкольника. 
Ребенок имеет возможность заниматься любимым делом как самостоятельно, так и в выбранном им мини коллективе. 
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     В группе всё доступно каждому ребёнку, соответствует возрасту и учитывает его индивидуальные особенности и 
возможности развития. Созданы условия  для накопления творческого опыта, применения своих знаний и умений, в ситуации 
действия со знакомыми или совсем не знакомыми объектами. 
     Учитывая то, что игра для ребёнка дошкольного возраста является ведущим видом деятельности, мы старались подобрать 
атрибуты, позволяющие строить сюжеты игр, подражать тому миру, который ребёнок познаёт. Игровая среда меняется со 
сменой педагогических задач, с изменением роли самой игры. 

 
Двигательный режим 

программа «От рождения до школы» 
под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, ред. 2014 года (ФГОС) 

(вторая младшая группа) 
 
 

Режимные моменты 3-4 года 
1. Прием детей, самостоятельная двигательная 

деятельность  
Ежедневно 

30 — 40 мин 
2. Утренняя гимнастика 
 

Ежедневно  
5-6  мин  

из 5-6 общеразвивающих упражнений 
3. Физкультурные занятия  в  группе 2 раза в неделю по 15 мин. 

4. Физкультурное занятие  на прогулке 1 раз в неделю 
5. Физкультминутки во время занятий 1-3 мин. 
6. Музыкальные занятия 
 

2 раза в неделю 

7. Прогулка  Ежедневно два раза по 1.30 – 2 часа. 
 

8. Прогулка  за  пределы  участка — 

9. Корригирующая гимнастика после сна 5-10 мин. 
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10. Самостоятельная двигательная активность, подвижные 
игры вечером 

20—30 мин 
ежедневно, индивидуально 

11. Физкультурный досуг 
 

1 раз в месяц 20 мин. 

12. Спортивные упражнения, игры   Целенаправленное обучение педагогом не  реже 1 раза в неделю 
на физкультурном занятии на прогулке (фронтально  и  по  

подгруппам) 
13. Спортивный  праздник 3 раза в год 
 

Планирование образовательной деятельности во 2 младшей группе 
 

Организованная образовательная деятельность 
Базовый вид деятельности Периодичность 
Физическая культура в помещении 2 
Физическая культура на прогулке 1 
Познавательное развитие 2 
Развитие речи 1 
Рисование 1 
Лепка 0,5 
Аппликация 
Конструирование 

0,25 
0,25 

Музыка 2 
ИТОГО 10 занятий в неделю 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Утренняя гимнастика Ежедневно 
Гигиенические процедуры Ежедневно 
Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 
Чтение художественной литературы Ежедневно 
Дежурства Ежедневно 
Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
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Игра Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в 
центрах( уголках) развития 

Ежедневно 

 
Сетка занятий 

Неделя 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Познавательное развитие   
(формирование целостной 
картины мира). 
2. Художественно-эстетическое  
развитие  
(лепка/аппликация) 
Музыка 

1. Познавательное развитие  
(формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
конструирование). 
2. Физическое развитие 

1. Речевое развитие. 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
Музыка 

1. Речевое развитие (чтение 
художественной 
литературы). 
2. Художественно-
эстетическое развитие. 
3. Физическое развитие 

1. Художественно-
эстетическое  развитие 
(рисование). 
2. Физическое развитие 

 
Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Режим работы ДОУ составляет 5-дневную рабочую неделю, с 8.00 до 19.45 ч. 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим 
дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 
суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 
особенностям детей. 
 
 

Режим дня 
 
Прием, осмотр, утренняя гимнастика, игры, дежурство 8.00 – 8.55 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.55 – 9.20 
Гигиенические процедуры, подготовка к занятиям 9.20 – 9.30 
НОД 9.30 – 10.00 
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Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.10 -11.15 
Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду 11.15 – 11.45 
Обед 11.45 – 12.15 
Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 12.15 – 12.30 
Дневной сон 12.30 – 15.20 
Постепенный подъем, водные процедуры 15.20-15.30 
Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.45 
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45 – 16.10 
Подготовка к прогулке, прогулка 16.10 – 17.15 
Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность, 
подготовка к ужину 

17.15-17.40 

Ужин 17.40-18.00 
Гигиенические процедуры, игры, уход домой 18.00-19.45 

 
 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

во второй младшей группе (с 3-4 лет) 

неделя Тема недели Содержание Мероприятия 
4-я неделя 
августа – 1-я 
неделя сентября) 

«До свиданья лето, 
здравствуй детский 

сад!» 

Продолжать знакомство с детским садом, как 
ближайшим социальным окружением ребенка: 
профессии сотрудников детского сада 
(воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, дворник), 
предметное окружение, правила поведения в 
детском саду, взаимоотношения со 
сверстниками. Формировать дружеские, 
доброжелательные отношения между детьми. 

Музыкальный досуг 
  

2-я неделя сентября «Игрушки» Продолжать знакомить детей с игрушками в 
группе, их назначением, материалом, из 
которого они изготовлены. Познакомить с 

Сюжетно-ролевая игра 
«Магазин игрушек» 
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новыми функциями игрушек: можно украшать 
(елочные игрушки). Развивать умение 
определять цвет, форму, величину игрушек, их 
вес. Развивать интерес к окружающему миру. 
Воспитывать бережное отношение к игрушкам, 
желание содержать игровой уголок в детском 
саду и дома в порядке, приучать к аккуратности 
при обращении с игрушкой. 

3-я неделя сентября «Я и моя семья» Формировать начальные представления о 
здоровье и здоровом образе жизни. 
Формировать образ Я. Формировать 
элементарные навыки ухода за своим лицом и 
телом. Развивать представление о своем 
внешнем облике. Развивать гендерные 
представления. Формировать умение называть 
свое имя, фамилию, имена членов своей семьи, 
говорить о себе в первом лице. Развивать 
представление о своей семье. 

Развлечение 
«В гостях у 
Мойдодыра» 

4-я неделя сентября «Домашние 
животные» 

Расширять знания детей о домашних животных и 
птицах. Учить находить и различать 
характерные отличительные особенности 
животных и птиц. 
Закреплять умение узнавать и называть 
животных и их детенышей: корова с теленком, 
свинья с поросенком, коза с козленком, лошадь с 
жеребенком, знакомить с некоторыми 
особенностями жизненных проявлений и 
повадок: чем питаются, какие звуки издают. 
Формировать навык словообразования имен 
существительных, обозначающих детенышей 
животных. Дать элементарные сведения о пользе 
домашних животных для человека и заботе 
человека о них. Воспитывать любовь к 
домашним животным и желание проявлять о них 
заботу. 

 Развлечение 
«Про деда, бабу и 
курочку Рябу» - 
кукольный  спектакль 

1-я неделя октября «Дикие животные» Знакомить с дикими животными: зайцем, лисой, 
медведем, белкой, ежом и их особенностями 

Игра – драматизация « 
В гостях у медведя» 
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поведения осенью (как готовятся к зиме). 
Формировать умение узнавать, называть и 
различать особенности внешнего вида и образа 
жизни диких животных. Учить узнавать по 
внешнему виду лягушку, формировать знания о 
том, что она прыгает, квакает. Воспитывать 
любовь к животному миру. 

2-я неделя октября «Неделя здоровья» Формировать положительное отношение к 
здоровому образу жизни. Способствовать 
формированию культурно-гигиенических 
навыков. Учить использованию нетрадиционных 
методов оздоровления (чесночные бусы, игры на 
дыхание» 

Чтение сказки 
«Мойдодыр» 

3-я неделя октября «Мы играем в детском 
саду» 

Формировать умение играть в коллективе. 
Расширять первичные гендерные представления. 

Изготовление 
атрибутов к сюжетно-
ролевым играм по 
интересам детей. 

4-я неделя октября «Овощи. Фрукты» Расширять представления детей о том, что 
осенью собирают урожай овощей и 
фруктов. Формировать умение по внешнему 
виду, вкусу, форме различать овощи (огурец, 
помидор, морковь) и фрукты (яблоко, груша, 
персик). Познакомить детей с тем, какую пользу 
организму дает употребление в пищу овощей и 
фруктов. Дать представления о ягодах (малина, 
смородина), грибах (ядовитые и съедобные). 
Познакомить с видами сельскохозяйственного 
труда: уборка овощей – овощевод. Воспитывать 
бережное отношение к природе, уважение к 
труду взрослых. 

Выставка поделок из 
фруктов и овощей 

1-я неделя ноября «Осень» Формировать элементарные представления об 
осени (сезонные изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского сада). Сезонные 
изменения: похолодало, на деревьях 
пожелтели и опадают листья, дети надевают 
куртки, ботинки и т.д. 

Праздник «Осень» 
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2-я неделя ноября Мониторинг Заполнение персональных карт развития детей Разработка 
индивидуального 
маршрута развития 
ребенка 

3-я неделя ноября «Мой поселок» Расширять представления о поселке Прогулки по селу 
1-я неделя декабря «Птицы» Расширять знания о птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения 
домашних и диких птиц. Учить наблюдать за 
птицами, прилетающими на участок (ворона, 
голубь, синица, воробей). 

Тематическое занятие 
«Птичий двор» 

2-я неделя декабря «Книжки-малышки» Формировать положительное отношение к 
книгам, умение бережно и аккуратно обращаться 
с ними. 

Выставка 
«Моя любимая 

книжка» 
3-я неделя декабря «Мебель» Закреплять название, свойства и качества основных 

предметов мебели (стол, стул, кровать, шкаф, 
диван).Формировать умение группировать и исключать 
предметы из группы по одному признаку. 

Дидактическая игра 
«Угадай что это?» 

4-я неделя декабря «Новый год» Знакомить детей с праздником Нового года 
(красиво украшена елка, Дед Мороз приносит 
подарки). Воспитывать желание принимать 
участие в новогодних мероприятиях. Создать 
атмосферу праздничного настроения у детей в 
группе. 

Новогодний 
утренник. 

1-я неделя января «Зимние забавы» Расширять представления о зиме. Знакомить с 
зимними видами спорта. Формировать 
представления о безопасном поведении зимой. 

Развлечение 
«Прощание с 
елочкой», «Зимние 
забавы» 

2-я неделя января «Зима» Формировать элементарные представления о 
зиме (сезонные изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского сада.) 

Физкультурное 
развлечение « В гостях 
у Снеговика» 

3-я неделя января «Зимняя прогулка» Формировать исследовательские и 
познавательные навыки экспериментирования с 
водой, льдом, снегом. 

Выставка детского 
творчества. 

4-я неделя января «Покормим птиц 
зимой» 

Формировать представления о зимующих 
птицах, о необходимости им помогать. 

Совместное 
изготовление 
кормушек для птиц с 
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родителями 
1-я неделя февраля «Домашние животные» Расширять представления о домашних 

животных, о навыках заботливого отношения. 
Развлечение «Как у нас 
во дворе» 

2-я неделя февраля «Мой папа – 
защитник» 

Воспитывать патриотические чувства, любовь к 
Родине. Формировать первичные гендерные 
представления. 

Развлечение «Папа – 
мой защитник 

3-я неделя февраля «Посуда» Познакомить детей с чайной, столовой, 
кухонной посудой и ее назначением. 
Формировать умение проводить элементарную 
классификацию предметов посуды по 
назначению, использованию, форме, величине, 
цвету. Воспитывать культуру поведения. 
Приучать детей к безопасному поведению в 
быту, воспитывать аккуратность при обращении 
с предметами посуды. 

Выставка совместного 
творчества «Лепим и 
раскрашиваем 
предметы посуды» 
(использовать глину) 

4-я неделя февраля 
–  

1-я неделя марта 

«Мамин день» Воспитывать уважение к мамам, бабушкам, 
воспитателям. 

Праздник «8 марта», 
выставка поделок 

2-я неделя марта «Моя улица» Дать представление об улице и доме. Знакомить 
детей с видами транспорта, с правилами 
поведения на улице, с элементарными 
правилами дорожного движения. Познакомить с 
профессией  водителя. Знакомить с проезжей 
частью дороги, тротуаром.  

Развлечение «В гостях 
у светофора» 

3-я неделя марта «Дом, в котором я 
живу» 

Знакомить детей с родным поселком, его 
названием, объектами: улица, дом. Учить 
ориентироваться в ближайшем окружении, 
узнавать свой дом и улицу 

Сказка «Теремок», 
дидактическая игра 
«Чей домик?» 

4-я неделя марта «Мое здоровье» Научить детей различать и называть органы 
чувств: глаза, рот, нос, уши. Дать представление 
об их роли в организме и о том, как их беречь и 
ухаживать за ними. Продолжать знакомить детей 
с ценностями здоровья и здорового образа 
жизни. 

День здоровья 

1-я неделя апреля «Знакомство с 
народной культурой и 

Расширять представление о народной игрушке 
(дымковская, матрешка). Продолжать знакомить 

Выставка детского 
творчества 
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традициями» с материалами, из которых они изготовлены: 
глина – дерево, их свойства. Научить выделять 
признаки материалов. Знакомить с народными 
промыслами. Продолжать знакомить с устным 
народным творчеством. Использовать фольклор 
при организации всех видов детской 
деятельности. 

2-я неделя апреля - 
3-я неделя апреля 

«Весна» Расширять представление о весне, как о времени 
года. Воспитывать бережное отношение к 
природе, умение замечать красоту весенней 
природы. Расширять представления о сезонных 
изменениях в погоде, природе: растения весной, 
поведение птиц. Расширять представления о 
простейших связях в природе (потеплело – 
появилась трава и т.д.) 
Формировать элементарные экологические 
представления о растениях. 

Развлечение «В 
весеннем лесу» 
Посадка лука и 
огурцов, наблюдение 
за  ростом.  

4-я неделя апреля Мониторинг Заполнение персональных карт развития детей Разработка 
индивидуального 
маршрута развития 
ребенка 

1-я неделя мая «Моя семья» Продолжать закреплять знания детей о своей 
семье, себе, как одним из членов семьи. 
Формировать умение называть свое имя, 
фамилию, имена членов своей семьи, говорить о 
себе в первом лице. Развивать представление о 
своей семье. 

Совместное с 
родителями 
развлечение 
«Вместе дружная 
семья» 

2-я неделя мая «Насекомые» Знакомить с некоторыми особенностями 
поведения насекомых. Воспитывать бережное 
отношение к природе. 

Оформление выставки 
фотографий 

3-я – 4-я  
неделя мая 

«Лето» Расширять представления детей о летних 
изменениях в природе: жарко, ярко солнце, 
цветут растения, люди купаются, летают 
бабочки, появляются птенцы в гнездах. 
Формировать элементарные представления о 
простейших связях в природе. Воспитывать 

Конкурс детского 
рисунка «Счастливое 
детство» 
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любовь к природе 
 
 

Перспективное планирование работы  по патриотическому воспитанию 
для детей второй младшей группы 

 Понятие "патриотизм" понимается широко: и как любовь к Родине, преданность к своему отечеству, своему народу; и как 
привязанность к месту своего рождения, месту жительства; и как готовность подчинить свои интересы интересам родной 
страны, стремление защищать интересы Родины. 
Период дошкольного детства благоприятствует воспитанию патриотических чувств, так как именно в это время происходит 
формирование культурно-ценностных ориентаций, духовно-нравственной основы личности ребёнка, развитие его эмоций, 
чувств, мышления, механизмов социальной адаптации в обществе, начинается процесс осознания себя в окружающем мире.  

Месяц Содержание работы Формы работы Цели 

СЕНТЯБРЬ 1. Наш детский сад. 
  
  
2. «Моя семья» 
  
  
  

Экскурсия. 
  
  
 Беседа, рассматривание 
фотографий. 
  

Помочь детям лучше узнать 
детский сад, полюбить его. 
  
 Учить детей называть членов 
своей семьи, воспитывать 
уважительное отношение к 
родителям. 

ОКТЯБРЬ 1. «Мой поселок» 
  
  
  
 
  
2. Знакомство с народно-
прикладным искусством 
(матрешка) 
  

Беседа, рассматривание 
фотографий. Экскурсия в 
музей. 
  
  
 
  
Рассматривать матрешек, 
играть с ними, 
разукрашивать их. 

Познакомить, учить называть 
село; расширить представление 
детей о родном селе, в котором 
живет. 
  
 
Учить правильно расставлять 
матрешек на столе, размещать на 
лесенке, сделанной из кубиков; 
уметь сравнить игрушки по 
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3. «Мое любимое село» 

  
  
  
  
  
  
Выставка. Воспитывать 
любовь к селу, в котором 
живешь. Рассматривание 
фотографий о селе. 

размеру, выделить основные, 
крупные части и мелкие детали, 
узнать и назвать форму частей. 
  
 
 
Воспитывать любовь к селу, в 
котором живешь. 

НОЯБРЬ 1. «Осень золотая». 
  
  
  
  

2. Кто нас лечит? 
 (профессия медсестры). 
  
  
  
  
 3. Знакомство с народно-
прикладным искусством 
(дымковская и филимоновская 
игрушки) 

 Рассматривание 
иллюстраций. Рисование: 
 « Осенние листочки» 
  
  
  
 Экскурсия в медицинский 
кабинет. 
  
  
  
  
 Рассматривать дымковские 
и филимоновские игрушки, а 
также разукрашивать их с 
помощью красок. 

Познакомить с явлениями 
осенней природы; воспитывать 
любовь к природе родного края. 
  
 
Познакомить детей с профессией 
мед. сестры; расширить 
представления о кабинете мед. 
сестры, о её роли в жизни 
детского сада; воспитывать 
уважение к чужому труду. 
Учить замечать и выделять 
основные средства 
выразительности изделий 
различных народных промыслов; 
совершенствовать технические 
навыки и умения рисовать. 

ДЕКАБРЬ 1. Знакомство с народно-
прикладным искусством 

Беседа с детьми о данном 
виде народно-прикладного 

Расширять представление о 
многообразии видов народно – 
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(хохлома). 
  
  
  
  
  
  
2. «Как вести себя в детском 
саду?» 

искусства; рассматривание 
хохломы. 
  
  
  
  
  
 Беседа. Рассматривание 
фотографий . Поучительный 
урок: « Кукла Юля» - сказка 
( Практическая копилка) 

прикладного искусства; 
формировать эстетическое 
отношение к окружающей 
действительности на основе 
ознакомления с народно – 
прикладным искусством. 
  
Помочь ребенку понять, как 
вести себя в детском саду; 
познакомить с основами этикета; 
воспитывать дружелюбное 
отношение к окружающим. 

ЯНВАРЬ 1. «Я и моё имя!» 
  
  
2. «Зимушка-зима». 
  
  
 
 
 
3. «Назови  
ласково». 
 
 
 

Беседа. 
  
  
Рассматривание 
иллюстраций. 
Разукрашивание раскрасок. 
Показ сказки « Снегурочка» 
  
  
 
  
Игра. 

Продолжать называть свое имя и 
имена других сверстников. 
  
Познакомить детей зимой, 
воспитывать любовь и бережное 
отношение к природе. 
Эстетическое воспитание  
  
 
 
Познакомить с «ласковыми 
именами»; воспитывать 
уважительное отношение в 
коллективе. 

ФЕВРАЛЬ 1.«Будем в Армии служить!» 
  
2. «Семья». 

Рисунки детей с помощью 
родителей. Аппликация: 
 « Самолеты» 

 
 Продолжать учить детей играть 
вместе, дружно, формировать 
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Сюжетно – ролевая игра. 

положительное отношение к 
семье. 

МАРТ 1. Весна. 
  
  
2. Цветы. 
  

Рассматривание 
иллюстраций.  
Развлечение « Весна – 
Красна» 
  
  
Аппликация  
  
  

Помочь детям замечать сезонные 
изменения в природе. 
  
Научить детей приготовить 
подарки дорогим мамам, 
бабушкам; воспитывать любовь к 
родным. 

АПРЕЛЬ 1. «Вежливые слова». 
  
 
 
2. «Космос». 
  
 
3. Прогулка. 

Чтение. Сказка о добре. 
Рассказывание сказки: « 
Медвежонок  - Невежа» 
  
  
 
Рассматривание  
иллюстраций, беседа. 
Рисование : « Ракета» 
  
 Экскурсии вокруг детского 
сада. 

Приучать детей к вежливости, 
здороваться и прощаться, а также 
благодарить за помощь. 
  
Познакомить с профессией. 
 
 
Формировать навыки правильно 
ориентироваться около детского 
сада. 

МАЙ 1. «Что такое хорошо и что такое 
плохо» (В. Маяковский). 
  
  
4. «Этот День Победы». 

 Чтение 
  
  
  
Беседа.  Музыкальное 

Формировать у детей опыт 
правильной оценки хороших и 
плохих поступков. 
  
Воспитывать любовь к родной 
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мероприятие: « Наши деды» стране. 
  

Перспективный план работы с родителями 
во второй младшей группе 

 
Перспективный план по взаимодействию с родителями. 
Цель: создать в детском саду необходимые условия для развития ответственных 
взаимоотношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 
дошкольника, повысить компетентность родителей в области воспитания. 
Задачи:  
1. Распространять педагогические знания среди родителей; 
 2. Оказать практическую помощь в воспитании детей;                                                                                                                                      
3. Способствовать формированию доверительного отношения родителей к воспитателям 
группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей группы, прилагать усилия 
для налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач по 
воспитанию ребёнка. 

СЕНТЯБРЬ 
1. Родительское собрание: 
Тема: «Организационное». 
2. Совместная работа с родителями: «Создание фото альбома «Как я провел лето». 
3. Консультация: «Режим дня и его значение в жизни ребенка». 
ОКТЯБРЬ 
1. Консультация для родителей: «Одежда детей осенью». 
2. Беседа: «Профилактика детских болезней» (медсестра). 
5. Консультация медсестры: «ОРВИ». 
НОЯБРЬ 
1. Консультация «Начинаем утро с зарядки»                                                                                                                               
2.Фотовыставка: «Жизнь ребенка в детском саду». 
4. День Матери, выставка газет: «Моя мамочка». 
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ДЕКАБРЬ                                                                                                                                                                                                           
1. Родительское собрание № 2 «Взаимоотношения родителей с детьми» 

2. Памятка для родителей: «За что надо наказывать детей». 
З. Консультация: «Одежда детей зимой». 
4. Выставка поделок и сувениров «Новогоднее чудо». 
ЯНВАРЬ 
1. Консультация: «Развитие речи через театрализованную деятельность». 
2. Советы родителям: «Играйте вместе с ребенком», «Игры и упражнения по развитию речи». 
3. Советы воспитателя: «Для чего нужна пальчиковая гимнастика? ». 
ФЕВРАЛЬ 
1. Родительское собрание: 
Тема: «Игра и игрушка в жизни дошкольника». 
2. Фотовыставка: «Мой папа самый лучший». 
3. Консультация «Как приучать детей к труду» 
МАРТ 
1. Утренник, посвященный дню 8 марта. 
2. Выставка детских работ: «Моя мамочка». 
3. Советы: «Берегите зубы».                                                                                                                                                                                 
4. Памятки для родителей: «Игры с песком и водой», «Игры с прищепками». 
АПРЕЛЬ 
1. Консультация  «Роль дыхательных упражнений в укреплении здоровья 
ребенка». 
2. Консультация: «Индивидуальные особенности детей». 
3. Советы родителям: «Как провести выходные с ребенком». 
МАЙ 
1. Родительское собрание: «Результаты нашего сотрудничества». 
2. Консультация «Учите детей заботиться о своей безопасности». 
3. Выпуск газеты: «День победы». 
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